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PLANO DE TRABALHO DA APAE DE BARRA DO PIRAI

|- DADOS DA INSTITUICAO

Orgdo/Entidade Proponente: Associagio de Pais e Amigos dos Excepcionais de Barra do Pirai

Nome Fantasia: APAE Barra do Pirai

CNPJ: 29.441.375/0001-79

Enderego: Rua José Mastrangelo, 150/200

Bairro: Vila Suissa Municipio: Barra do Pirai UF: RJ

Ponto de Referéncia: Atrds do Supermercado BRAMIL

CEP: 27120-250 Telefone® (24) E-mail: apaebp@gmail.com
2442-6495

REPRESENTANTE LEGAL DA INSTITUICAD

Nome Completo: Aline da Silva Moreira

Cargo: Presidente

CPF: RG: Telefone: (24) | Celular: Email:

(24) 999572026

054333897-58 | 11396336-6 | 24426495 alinedaslvam@g mail.com
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Il - EQUIPE TECNICA

NOME FORMACAD

NEUROLOGISTA Especializada em Neurologia
ASSIST. SOCIAL _—~ Formada em Servigo Social
FISIOTERAPEUTA 7 Formada em Fisioterapia
PSICOLOGA = Formada em Psicologia
PSICOPEDAGOGA _- Especializada em Psicopedagogia
FONOAUDIOLOGA Formada em Fonoaudiologia

Il - OBJETO DA PROPOSTA

=

Protegio Social Especial de Média Complexidade a 80(oitenta) | pessoas.com deficiéncias miltipla, pertencentes a
familias de baixa renda e fou em situagdo de risco social na cidade de Barra do Piral.

IV - DIAGNOSTICO

A Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Barra do Pirai — APAE, entidade filantropica, sem fins
lucrativos, fundada em 10 de setembro de 1975, completou 42 anos de servigos prestados a comunidade
Barrense, sendo a atual Presidente Aline da Silva Moreira.

Seu histdrico é marcado pela mobilizacdo em favor da causa da pessoa com deficiéncia.

Nossa clientela é de criancas, adolescente e adultos estes inseridos em nossa Instituicdo desde sua infancia,
que apresentam deficiéncia intelectual e ou multipla de ambos os sexos.

Os usudrios sdo assistidos desde o nascimento até o processo de envelhecimento. As familias sdo de nivel
socioecondmico baixo, associado a baixa escolarizagdo, o que intensifica a necessidade de atencdo integral da
APAE, sendo oriundos da zona urbana e rural.

£ uma das missdes da APAE de Barra do Pirai na drea da Assisténcia Social para a pessoa com deficiéncia
e suas familias, a busca da = melhor qualidade de vida e a garantia de direitos para os atendidos.
Prestando servigos de apoio e orientagdo familiar que sdo realizados para os usudrios que s3

com deficiéncias (intelectual, fisica, visual, auditiva efou multiplas), espectro autista, e suas familias,
residentes no Municipio de Barra do Pirai e seus Distritos : Ipiabas, Dorandia , Vargem Alegre,
California da Barra. Por ser pessoas em sua maloria com situacdo socioecondmica e cultural vulneravel,
baixa ou nenhuma escolaridade, em condi¢cfes de desemprego, cujas funcdes protetivas das familias
foram vulnerabilizadas pelo agravante da deficiéncia.

Oferecemos um apoio amplo, diversificado e intensivo astﬁﬁ?m?cum deficiéncias e suas familias, que
necessitam atencdo efetiva e continuada. Os responsavels pelos usudrios da APAE, na grande maioria, ndo
trabalham, pois precisam cuidar de seus filhos, alguns recebem remuneragdo como aposentados, outros
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(grande parte), obtém seu sustento através do BPC (Beneficio de Prestacdo Continuada),
concedido a pessoa com deficiéncia que muitas vezes é o Unico sustento da familia.
Na area da Assisténcia Social os servigos sao executados por profissionais e estagiarios.
Sendo Servico de Protecdo Social Especial:
» Servigo de Apoio;
» Orientagao;
» Acompanhamento das familias

Onde sdo realizados atendimentos individualizados para encaminhamentos, sendo efetuados
quando a familia efou um de seus membros necessita de um atendimento inexistente na
Instituicdo, sendo encaminhada a rede socio assistencial municipal, encaminhamento para
consultas com médicos parceiros, para farmadcias parceiras, para cirurgias, vale social municipal e
intermunicipal, para documentos civis, coordenacdo do programa Bolsa familia, INSS, etc.
preenchimento de formuldrios, orientagbes, apoio, esclarecimentos, marcagbes de
avaliacdo/triagem. i

Todos os casos atendidos sdo registrados nos prontudrios do setor, que & um instrumento
técnico com o objetivo de contribuir para a organizagio e qualificagdo do conjunto de
informagbes necessdrias ao diagnostico, planejamento e acompanhamento do trabalho social
realizado com as familias/individuos, permitindo registrar as principais caracteristicas da familia
e as acdes.

A Instituicdo , também desenvolve vdrios projetos entre eles “ Cozinha Educativa ligada ao
Programa de Autogestdo, Autodefensoria e a Familia, no qual m3es desenvolvem aptiddes
artesanais e de culinaria, voltado ao fortalecimento pessoal e familiar. As oficinas de Geragao de
Trabalho e Renda destinado a preparar os usudrios da APAE. Com idade superior a 16 anos, para
uma atividade laboral, sendo que 02 usudrios hoje estdo inseridos no mercado de trabalho.O
Projeto Bota pra Mexer que desenvolve varias Oficinas entre elas danga e Atletismo que além de
potencializar a habilidades as possibilidades individuais amplia as oportunidades de interagio
social, através da participagdo nos eventos Culturais e Esportivos da nossa comunidade como:
Festival de Danca, Olimpede, JOIM, Festival de Cinema entre outros.

As acbes realizadas pela Instituigdo sdo custeadascom recursos advindos de parcerias puablicas e
captacdes junto a comunidade, no momento a arrecadagao é insuficiente para manter os servigos
prestados, ficando com um déficit significativo o que compromete a continuidade das atividades.

V - OBJETIVO GERAL

o —
Ofertar atendimento ﬂg;anatam deficiéncia (PcD) intelectual e/ ou miltipla e suas respectivas familias,

visando a melhoria das condicbes de vida, integracdo social, ampliacdo das potencialidades laborais,
escolares, fisica e psicolégica, das atividades de via didria (AVD), fortalecimento dos vinculos familiares,
prevencao da vulnerabilidade social decorrente da pobreza, privacdo e fragilidade dos vinculos efetivos e

relacionais. =
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VI - OBJETIVO ESPECFICO

Proporcionar condigbes basicas _para que através de estimulos e atividades adequadas possam favorecer o
desenvolvimento global das ! pessnas com deficiéncia e de seus familiares proporcionando melhores
condi¢Bes para insercdo e partmpat;iu na comunidade

Desenvolver autonomia e independéncia, refletindo no processo de aprendizagem, desenvolvimento,
atitudes e comportamentos facilitadores na convivéncia social, atingindo um avango cognitivo. oy
Promover a protegdo social especial a criancas e adolescentes com deficiéncia em situagdo de risco. |

Vil - METODOLOGIA:

O projeto desenvolvera em sua sede em Barra do Pirai e prevé o atendimento especializado a 80( oitenta)
criangas e adolescentes com deficiéncia intelectual e ou multipla atendendo aos objetivos estabelecidos
no estatuto vigente e as técnicas serdo empregadas de acordo com as dreas especificas com seus

respectivos projetos e os instrumentos serdo:

Anamnese;

Plano de Atendimento Individual;

Encaminhamento para Programas ou dreas de atendimento;
Adaptag¢des de Materiais Especificos;

Adequacdo Atendimento Programa Pedagogico Especifico.

YVYVYYY

— Principais procedimentos:
PREVENCAD

INTERVENCAO
APRENDIZAGEM
PROFISSIONALIZACAO
INCLUSAO

SOCIALIZACAD

2 —Técnicas e os instrumento SErem em ados
¥ Avaliacdo
¥» Plano de tratamento
¥ Atendimento Especializado de acordo com a deficiéncia

VVYYVYVYYVYY

3 - A captacdo da clientela que chega a APAE demanda da rede Sdcio Assistencial e da Comunidade entre
outros.

O Plano_de Trabalho apresenta uma proposta afetiva, educativa, visando o estreitamento dos lagos entre
as pessoas'com deficiéncia e a comunidade através de possibilidades efetivas de mobilizagdo social. O
que serd estimulado nas visitas reunibes, acbes coletivas, participacdo nas oficinas, nas praticas esportivas
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e em eventos beneficentes, sociais de modo que a realizada local se modifique e ocorra a sensibilizacdo
da comunidade proporcionando a integragao de valores como a solidariedade. Com o intuito de reduzir as

fronteiras da desigualdade e do preconceito com a relacdo a pessoa com deficiéncia.

VIl - METAS
Meta Etapa/Fase Especificacio Indicador Fisico | Duracio
Unidade Quantidade
semanal
1-Apoio a PcD | Visitas Realizar visitas junto a | Visitas 01 v/s 1lano
e sua familia, domiciliares Residéncia para domiciliares as
em conhecer a realidade e | familhas e
sua funcdo as usudrios da
protetiva. Dificuldades das APAE em
familias e dar situacdo de
assisténcia a PcD eas | vulnerabilidade
demais que estdo social
Impossibilitadas de ir
na Instituicdo
Orientacdo e Encaminhar e Familias e
encaminhamento | acompanhar, quando usudrios da
para a rede de necessdrio, aos APAE em 01v/s
servigos locais servicos e programas | situacdo de
assistenciais da rede vulnerabilidade
de atendimento Social
Grupo de Apoio Oferecer atividadese | Encontro com
vivencias que - mae/pai ou 02 v/fs
fortalecam o convivio | responsdveis
entre os participantes | dos usudrios
Favorecendo uma
melhor qualidade de
vida
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Metas Acbes
Visitas Domiciliares 01 Selecionar as familias que necessitam de
atencdo
02 Realizar semanalmente visitas domiciliares
03 Auxiliar na assisténcia das necessidades
basicas da PcD acamada, convalescente ou
impossibilidade de frequentar a Instituicdo
Orientacdo e encaminhamento para a 01 Acompanhar ou transportar a familia ou a PcD

01 rede de servigos locais

Grupo de Apoio 03

nos servigos de assisténcia quando necessario

Satde, Orgdos de Defesa.

Encaminhar quando necessario para o
02 .| Conselho tutelar, CRAS, CREAS, Assisténcia
Juridica gratuita, Atendimento na Rede de

Orientar e encaminhar passe livre
intermunicipal e Beneficio de Prestacio
Continuada (BPC), Beneficios eventuais de
Assisténcia Social, Bolsa familia entre outros.
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| adolescentes com dificuldades e ou atraso do
desenvolvimento neuropsicomotor ou PcD.

% g Utilidade Publica Municipal 1.2 25 de 04/06/1976
L';E \li *i,.i mmmmrﬁ&:tnm-mmm#ﬁmﬂw RUBRICA _.C%._
".'.-__‘y_l_ugﬁi: Conselho Estadual de Educaglio - Coordenadaria do Bem Estar Social - Coordonaria para Integraclo da Pessoa 4
J',qu,\‘- Portadora de Deficidncis ~ CORDE - Conviétnka com SUS/RS = SAS = FIA ~ PREFEITURA
Rua: josé Mastrangeio, 150/200 Yila Suissa - Centro - Barro do Piral = CEP 27120-250 -R)
Telefones (24) 2443 2424 & 24426495  E_mall apaebp@®gmail.com
Metas Acdes
Programas de Intervengdo Essencial 01 | Participar de reunides mensais de Estudo de
Caso
02 | Oferecer atendimento em grupo e ou
Jindividual
03 | Programar um conjunto de atividades de
cardter global destinados a crianca e nos
primeiros anos de vida
02
Programa de Reabilitagdo 01 | Oferecer atendimento individual para criangas e

Especializada.

02 | Oferecer atendimento individual ou em grupo
de reabilitacdo para usudrios oriundos da Escola

da Vida Didria (AVD).

03 | Orientar a familia sobre questdes referentes ao
desenvolvimento neuropsicomotor e atividades
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IX - PLANO DE APLICACAO DOS RECURSOS:

Concedente Indicador Fisico Duragdo da Meta
Ne N2 | Especificacio da | Valor Valor Total | Unida | Quantidade | Inicio Término
Meta | Etap | Meta Mensal | Anual de
a Contratagao da il
Equipe Técnica
01 Atendimento
Sacio
assistenciais de
::Eéﬁ?if;: :" RS RS Pessoa | 80 Out/18 | Set/19
5.500,21 | 66.002,52
TOTAL 5.500,21 | 66.002,52
X - ESTIMATIVA MENSAL DE VALORES A SEREM RECOLHIDOS PELA INSTITUICAO:
] Os valores recolhidos para encargos sdo de acordo com as normas de CLT
X! - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO:
CONCEDENTE Ano do Desembolso: 2018/2019
Meta: Out/18 Nov/18 Dez/18 Janf19 Fev/19
01 - Avaliagdo e
Atendimento 5.500,21 5.500,21 5.500,21 5.500,21 5.500,21
TOTAL 5.500,21 5.500,21 5.500,21 5.500,21 5.500,21
Meta: Mar/19 Abril/19 Maio/19 Juno/19 Julho/19
01 - Avaliagdo e
Atendimento 5.500,21 5.500,21 5.500,21 5.500,21 5.500,21
TOTAL 5.500,21 5.500,21 5.500,21 5.500,21 5.500,21
Meta: Agosto/19 | Set/19 :
01 - Avaliagio e
Atendimento 5.500,21 5.500,21
TOTAL 5.500,21 5.500,21
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X _ IMPACTO ESPERADO LA TPy R o Y

XII-PERIODICIDADE DA PRESTACAO DE CONTAS:

s

— {

Pretende-se dar assisténcia indispensavel a mais 80 .'*pessoas com deficiéncias, e suas familias,
abrangendo um universo aproximado de 160 pessoas direta e ou indiretamente. Através de Projetos
cujas acbes proporcione condicBes para que as PcD, com déficit de aprendizagem e atraso no
desenvolvimento neuropsicomotor, participantes dos programa, e suas familias, possam: construir
autonomia e independéncia nas diferentes esferas do desenvolvimento humano; fortalecer o convivio
social e familiar, minimizando as situages de risco e violacdo de direitos, assim como criar condiges para
que todos exerca sua cidadania através do trabalho, escolarizacdo e lazer.

Habilitando e os Reabilitando para a vida independente, tendo como objetivo final a Melhoria da

Qualidade de Vida.

XIV-RESULTADOS OBTIDOS

As atividades desenvolvidas possibilitaram a Melhoria da Qualidade de Vida dos usudrios, maior nimero
de familias tendo acesso a rede socioassistenciais e demais politicas publicas, assim como, no que tange a
conscientizagdo das familias acerca dos direitos e deveres. Para que os usudrios demonstrarem maior
autonomia no autocuidado, no fortalecimento da autoimagem, maior vivéncia dos deveres e direitos e
valorizagao do usudrio por parte da familia.

Visando a melhoria dos usudrios atendidos, quanto as estruturas e fungdes do corpo, aumento de
autonomia e independéncia nas atividades sociais, culturais e esportivas nos eventos que a instituicdo
participa. O trabalho proporcionara um maior vinculo dos usudrios com as familias e com a equipe, a
partir do momento que os profissionais se dispuseram a conhecer o conteldo, ou seja, o ambiente
imediato do usudrio (casa/clinica/escola). .

Com isto ocorrendo melhoras na recepgdo com a humanizagdo no acolhimento e aumento da satisfacdo
dos usudrios: agilidade no processo de avaliagdo e encaminhamento, acesso e qualidade dos servicos
prestados ao usudrios e sua familia; maior articulagio com a rede, agilizando o processo de

encaminhamento




Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Barra do Pirai = APAE | Prefeitura Myrio ds Bar
c. ar

Fundada em 10 de setembro de 1975 - fillada a Federagio Nacional das APAE's
CNPIN.2 29.441.375/0001-79 = Inscrigio RJ — N.# 03.023.303

Secr. I, Unicipaids Assiziz

4B 5;[* Uitilidade Piblica Federal - Dec. 91.108 de 12/03/1985 PROCESS0 tie %/i
2k 29 Utilidade Publica Estadual - Lei N.2 1.205 de 14/05/1987 o S/ 4E
| l,l‘; Utilidade Piblica Municipal N.2 25 de 04/06/1976 Thenluy e

LI L Registrade no Conselho Naclonal de Servigo Soclal - Centro Nacional de Educaglo Especial A S0

=t BL.." Conseiha Estadual de Educagio - Coordenadoris do Bem Estar Social - Coordenaria para integraclo da Pessoa e " ° /W
‘"'J'.l'| (Lo Portadora de Deficiéncla - CORDE ~ Convitnlo cam SUS/TU - SAS - FIA - PREFEITURA —

Rui: José Mastringelo, 150)200 Vila Suissa - Centro - Barra do Piral = CEP 27120250 -RU
Telefones (24) 2443 2424 & 24426495 £_mail apasbp®@ gmail.com

XV — DECLARACAO DO PROPONENTE

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto A Secretaria Municipal de
Assisténcia Social para efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situacdo de
inadimpléncia com o Tesouro Estadual ou qualquer drgdo ou entidade da Administragio Pdblica Estadual, que
impeca a transferéncia de recursos oriundos de dotagdes consignadas nos orgamentos do Estado do Rio de Janeiro,
na forma deste Plano de Trabalho.

Pede deferimento,

pirai
g - Barrado P
APAE - BT 0 Moreira

Barra do Pirai, outubro de 2018
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